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Ucel elektrickej saunovej pece:

Tento montainy a prevadzkovy ndvod je uréeny pre majitelov sauny alebo osobu zodpovednu za
Udrzbu sauny, ako aj pre elektrikdra zodpovedného za insStaldciu saunovej pece. Ked sje pec
nainstalovana, musi byt tento instalaény a prevadzkovy navod odovzdany majitelovi sauny alebo osobe
zodpovednej za starostlivost o saunu. Pred pouzitim pece si pozorne precitajte ndvod na pouzitie. Pece
sa mOzu pouzivat vyhradne na ohrev saunovych kabin na predpisanu teplotu sauny. Pouzitie na iné
ucely je zakazané.

e Zarucna doba na saunové kachle a ovladacie zariadenia pouzivané v domacich saunach je dva roky.

e Tento produkt je v Ceskej a Slovenskej republike uréeny vyhradne pre nekomeréné doméce
pouzitie.

e Ziruka sa nevztahuje na zavady sp6sobené nespravnou instalaciou a pouzivanim alebo
nedodrzanim pokynov pre pouZivanie a udrzbu.

e Zaruka sa nevztahuje na poskodenie spdsobené pouzitim saunovych kameriov inych ako
odporucanych vyrobcom.

1. NAVOD NA POUZITIE

1.1. PInenie ohrievaca saunovymi kameny

Kamene by mali mat priemer 5-10 cm.

PouZivajte len Spicaté kamene do sauny s drsnym povrchom, ktoré su urcené pre pouzitie v
saunovych kachliach. Vhodnymi druhy hornin st peridodit, olivin dolerit a olivin.

Nie je mozné pouzit porézny kamene ani keramiku. Pri zahrievani neabsorbujui dostatok tepla,
¢o by mohlo poskodit vyhrevné ¢lanky. Kamenny prach by mal byt z kamenov odstraneny pred
tym, nez sa nahromadi.

Kamene do pece nesypte, ale volne jednotlivo pokladajte tak, aby medzi nimi mohol prudit
vzduch.

Vyvaruijte sa zaklinéni kamenov medzi vykurovacimi telesami.

Kladte kamene na seba tak, aby netlacili na vykurovacie telesa.

Z kamenov nestavajte na Spiralach vysoku hromadu.

V peci ani v blizkosti pece nesmu byt Ziadne predmety alebo zariadenia, ktoré meni mnozstvo
alebo smer pradenia vzduchu ohrievacom sauny. Spravne usporiadanie kamenov vidite na
obrazku 1.

Kamene sa s pouzivanim rozpadaju, preto by mali byt min 1 x ro¢ne vymenené.

PriebeZne odstranujte vsetky kusky kamenov alebo rozpadnuté kamene zo spodnej Casti
ohrievaca. Znic¢ené nahradte novymi.

Obr. 1
PInenie ohrievaca saunovymi kamemi



Zaruka sa nevztahuje na vady spdsobené pouzitim kamernov neodporiéanych v ndvode. Zaruka sa
taktieZ nevztahuje na zavady spdsobené rozpadanim sa alebo pouzitim prili§ malych kamienkov
alebo na poruchy sposobené predmety blokujtcimi vetranie ohrievaca. Ziadne také predmety alebo
zariadenia by nemala byt umiestnend vo vnutri priestoru ohrievaéa a pece alebo v blizkosti
vykurovacich telies. M6Zu zmenit mnoistvo alebo smer vzduchu pretekajuceho ohrievaéom, éo
spbsobi tepelny odpor a teplota tak moéZe vzrast prili§ vysoko. Nasledne potom dochadza k
poskodeniu povrchu stien a tie mdZu zacat horiet!

1.2. Vykurovanie sauny
Ak je ohrievac zapnuty prvykrat, potom vykurovacie teleso a kamene mézu mierne zapachat. Zapachu
sa zbavime tak, Ze saunu riadne vyvetrame.

U&elom ohrievaca je zvysit teplotu v miestnosti sauny a tie? na teplotu poZadovanu na kupanie. Riadne
izolovand sauna dosiahne tejto teploty cca za hodinu. Pozri bod 2. 1., "Izol4cia stenovych materiadlov zo
sauny". Vhodna teplota sauny je + 65° C do + 80° C. Saunové kamene dosiahnu poZadovanej teploty na
kupanie v rovnakom ¢ase ako sauna.

Ak mate prilis silnd pec, vzduch v saune bude teplo velmi rychlo pohlcovat. V pripade, Ze je vykon pece
prili$ nizky, miestnost sa bude zateplovat pomaly a tym, Ze budete polievat kamene vodou, sa mbzete
pokusit o zvysenie teploty sauny. Avsak ak budete polievat kamene prili$ rychlo, mézu vychladnut a
sauna tak nebude dostato¢ne vykurena. Aby bolo kipanie prijemné, velkost ohrievaée by mala byt
starostlivo vybrana tak, aby vyhovovala velkosti sauny. Pozri bod 2.3. "Vykon ohrievacda".

1.3. Ovladacie prvky a pouzitia ohrievaca

Pece M45, M60, M80 a M90 su vybavené casovacom a termostatom. Nachadzaju sa v spodnej Casti
pece. Pece M45E, M60E, M80OE a M90E musia byt vybavené samostatnou externou riadiacou
jednotkou, ktord musi byt nainstalovana v suchom prostredi mimo saunu. Predtym, neZ zapnete pec,
vidy sa uistite, Ze sa v jej blizkosti alebo priamo na peci nenachadzaju Ziadne veci. Vid. bod 1.6.
"Varovanie".

1.3.1. Pece s casovacom a termostatom (M45, M60, M80,M90)

Casova¢ - odloZeny $tart

Ohrieva¢ sa zapina pomocou ¢asového spinaca. Casova¢ ma dve stupnice: prva z nich (s vac$imi
&islicami). Ohrievad je zapnuty po zvolent dobu (0-4 hodin) - sekcia priameho nastavenia. Dalou
Castou je tzv. "Prednastavuijici sekcie" (1-8 hodin), ktord sa pouziva pre spustenie kurenie na urcitd
dobu. Ohrievac sa zapne, ked sa ¢asovac prepne spat do sekcie priameho nastavenia, to znamena u
Cisla Styri (4). Potom bude ohrievac zapnuty asi na 4 hodiny, ak ich predtym zapnuty spina¢ na nulu. Pri
zapnuti spinaca na nulu (0) je napajanie prvkov odpojené a kurenie sa vypne. Vid. Obr. 2.

Priklad 1: Chcete ist zabehat a potom si dat saunu alebo variu - odhadovana doba trvania behania 5
hodin. Otocte ¢asovac v smere hodinovych ruciciek po stupnice 0-4 v "prednastavujici" sekciu (Stupnica
1-8), na Cislo 4. Po 4 hodinach sa kurenie zapne. Trva asi hodinu neZ sa sauna ohreje a bude pripravena
k pouZitiu - cely proces trva priblizne 5 hodin = priblizné dizka vasho behania.

Priklad 2: Ak sa chcete kupat okamZite, nepouZivajte predvolbu nacasovanie. Casova¢ musi byt
nastaveny na pozadovany stav v Casti 0-4. Potom sa kurenie ihned prepne a sauna bude pripravend na
kupanie po dobu jednej hodiny. Vypnite kidrenie ihned po kupani skontrolujte, ¢i su saunové kamene
suché. Niekedy je vhodné nechat ohrievac na chvilu v drevenej ¢asti sauny uschnut.

POZNAMKA!
Je absolutne nevyhnutné skontrolovat, Ze ¢asovac po nastaveni ¢asu pec odpojil.
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Obr. 2. Termostat Obr. 3. Casovac

Termostat a obmedzovac prehriatia

Termostat sa skladd z dvoch jednotiek; nastavitelna jednotka ma za ciel udrzat stsbhilnd teplotu v
miestnosti sauny. Teplota sa nastavuje pomocou termostatu tak, aby bola medzi minimalnym a
maximalnym stavom. Spravnu polohu prepinaca termostatu ndjdete tak, Ze budete skusat - zacnite v
maximalnej polohe (otocenie doprava) a zistite, ako rychlo sa sauna a saunové kamene za¢nu zahrievat
na pozadovanu teplotu. Ak sa Vam pocas saunovania zdda teplota prilis vysokd, otocte prepinac proti
smeru hodinovych ruci¢iek nadol. Aj malé pootocenie v maximalnej sekcii moze teplotu sauny velmi
vyrazne zmenit. Vid obr. 3. Ak je z nejakého dovodu teplota sauny prilis vysokd, obmedzovac prehriatia
aj termostat trvalo odpoji dodavku elektrického prddu. Obmedzovac prehriatia nemozno resetovat do
stavu dovolujuceho prudenie elektriny do termostatu, kym nevychladne. Obmedzovac prehriatia sa
resetuje pomocou stlaCenia resetovacieho tlacidla na termostate, ktory je umiestnené v spojovacom
boxe vnutri pece. Obmedzovac prehriatia mozu resetovat iba osoby, ktoré si opravnené spravovat
elektrické zariadenia. Pozri bod 3.6.1. a obr. 14.

Pred tym neZ bude stlac¢ené resetovacie tlacidlo, mala by byt zistena pri¢ina vypnutia:

Nie st saunové kamene rozdrobené a nahromadené pri sebe?
Nebola prazdna pec zapnutd po dlha dobu?

Nie je senzor termostatu ohnuty na stranu priestoru pre kamene?
Nebola pec vystavena narazu alebo otrasom?

1.3.2. Pec so samostatnou riadiacou jednotkou (M45E, M60E, MS8OE, M90E)

Saunové pece M45E, M60E, M80OE a M90E su ovladané oddelenou riadiacou jednotkou CF9. InStalacia
kdrenia a ¢idla, ktoré bolo dodané s riadiacou jednotkou CF9, musi byt v stlade s tymto navodom na
inStaldciu a poutzitie. Riadiaca jednotka ma svoj vlastny navod na montdz a pokyny na poutZitie.

Cidla ovplyviiuju fungovanie riadiacej jednotky. Snimac¢ teploty a obmedzova¢ prehriatiu si umiestnené
v jednotke. Teplota je snimand pomocou termistora NTC. Tu sa nachddza obmedzovac prehriatiu, ktory
je mozné vynulovat. V pripade poruchy obmedzovaé prehriatia trvalo pec trvalo odpoji. Riadiaca
jednotka musi byt instalovana na suchom mieste mimo sauny, zatial ¢o termostat musi byt musi byt
insStalovany v saune nad pecou v blizkosti stropu (vid obr. 5).



1.4. Polievanie horucich kamenov vodou

Vzduch v saune zacdina byt suchy a zahrieva sa. Z tohto dévodu je nutné vodou polievat vyhrievané
kamene na dosiahnutie primeranej Urovne vlhkosti v saune. Vlhkost vzduchu v saune je riadena
mnozstvom vody, ktoru ste kamene poliali. Spravna hladina vihkosti je taka, kedy sa koZza poti, napriek
tomu sa Vam lahko dycha. Ak polievate horice kamene malou naberackou, mal by uzivatel citit vplyv
vlhkosti vzduchu na koZi. Prilis vysoka teplota vzduchu a vlhkosti spésobuje neprijemny pocit. Pri
dlhsom pobyte v horlcej saune vzrasta telesna teplota, ¢o méze byt nebezpecné.

Maximalny objem zberacky je 0,2 litrov. MnoZstvo vody polévajici kamene by nemala presiahnut 0,2 |,
pretoze v pripade nadmerného mnoizstva vody naliate na kamene, sa len Cast odpari a zvyskom sa
mozu poliat osoby v saune. Nikdy nelejte vodu na kamene, ked' sa v blizkosti kirenia vyskytuju fudia,
pretoZe horiica para méze popalit koZu.

Kamene sa nesmie vo vode varit, voda sa musi ihned po poliatiu kameriov odparit.

1.4.1. Saunova voda

Voda musi byt vliat na vyhrievané kamene a mala by spitiat poZiadavky na &isti domacu vodu. Faktory
ovplyviujuce kvalitu vody su nasledovné:

e Obsah humusu (farba, chut, usadeniny); odporucéany je obsah menej ako 12 mg/ I.

e Obsah zeleza (farba, véna, chut, usadeniny); odporucany je obsah menej ako 0,2 mg/ |I.

e Tvrdost - najdélezitejsie latky si mangan (Mn) a vapnik (Ca); odporacany obsah manganu je 0,05
mg / |, obsah vapnika nizsia ako 100 mg / liter. Zvapenatelé voda zanechava bielu, lepkavi vrstvu
na kamenoch a kovovom povrchu ohrievaca. Kalcifikacia kamenov zhorsuje vlastnosti kirenia.

Zelezitd voda zanechava hrdzavu vrstvu na povrchu ohrievacda a spdsobuje koréziu. Pouzitie humdznej,
chlérovanej vody a morskej vody je zakazané.

MozZno pouzit iba Specidlne parfumy uréené pre saunovu vodu. Postupujte podla pokynov na balicku
parfumu uréeného pre sauny.

1.4.2. Teplota a vlhkost sauny

Odporicame saunu vybavit teplomerom a vlhkomerom. Vzhladom na to, Ze ucinok pary na kazdého
jednotlivca je rozny, je tak nemozné urdit univerzalnu teplotu na saunovanie alebo percento vlhkosti.
Vlastny komfort kupajucich sa osoby je najlepsim radcom. Saunu vybavte riadnu ventilaciou, aby bolo
zarucené, ze vzduch bude bohaty na kyslik a tym padom sa Vam bude lahko dychat. Pozri bod 2.4.
"Vetranie sauny". Kipanie v saune je povaZované za osviezujuci a prospesné pre zdravie. Kipanie Cisti a
zahrieva vase telo, uvolTiuje svaly, upokojuje a zmierriuje tlaku. Sauna ponuka moznost meditovat.

1.5. Pokyny na saunovanie

Zacnite tym, Ze sa umyjete, napriklad v sprche.

Budte v saune tak dlho, ako je Vam to pohodIné.

Neohrozujte ostatné osoby v saune vlievanim nadmerného mnoZstva vody na kamene.
Zabudnite na vSetky starosti a relaxujte.

Utierajte kozu podla potreby.

Ak ste v dobrom zdravotnom stave, mozete si ist zaplavat, ak mate bazén k dispozicii.
Umyte sa po kupani. Aby sa vase tekutiny v tele vratili spat do normalneho stavu, napite sa
dostato¢ného mnoZstva sladkej vody alebo nealkoholického napoja.

e Oddychnite si na chvilu a pockajte, aZ sa Vas tep vrati do normalneho stavu.



1.6. Upozornenie

e Morsky vzduch a vihké podnebie mb6Ze sposobit kordziu saunovej pece
Nikde po saune nevesajte oblecenia k ususenie, pretoze mdzete spdsobit poziar.
Nadmerna vlhkost tiez spésobuje poskodenie elektrického zariadenia.
Nevlievajte prilis vody na kamene. Voda v kachliach nesmu zostévat a varit sa.
Nedovolte malym detom, chorym ¢i postihnutym osobam kipat sa v saune bez dohladu.
Poradte sa s lekdrom o svojom zdravotnom stave suvisiacich s obmedzenim kupania.
Rodicia by sa v saune mali plne venovat detom, aby nedoslo k zraneniu.
Saunovanie malych deti konzultujte s lekdrom s ohladom na jejch:

o vek

o dopourcenou teplota sauny

o odporucany Cas straveny v saune
e Bud'te velmi opatrni pri pohybe v saune, lehatka aj podlaha mozu byt klzké.
e Nikdy nepouZivajte saunu, ak ste pozili alkohol, silné lieky alebo narkotika.

1.7. Riesenie problémov
V pripade, Ze pec nekuri, skontrolujte nasledovné:

Funguje elektrina? Je riadiaca jednotka zapnuta?

Riadiaca jednotka vykazuje vyssiu teplotu, ako teplota sauny.

Poistky st v dobrom stave.

Obmedzovac prehriatia nie je aktivny (vid obrazok 11).

Casovac bol prepnuty do fazy, kde ma byt ohrievaé vykurovany (0-4). (M)

2. SAUNA

2.1. Izolacné a nastenné materialy

Sauna

V elektricky vyhrievané saune musia byt vsetky masivne stenové povrchy, ktoré ukladaju vela
tepla (ako su tehly, sklenené tvarnice, omietky apod.) dostatocne izolované tak, aby udrzali vykon
kdrenia na rozumne nizkej Urovni.

Steny a stropné konstrukcie uc¢inne tepelne izoluju, ak:

e hrubka izolac¢nej viny je vnatri domu 100 mm (minimum 50 mm)

e ochrana proti vlhkosti pozostava z napr. hlinikové félie s pevne lepenymi hranami; félia
musi byt namontovana tak, aby leskla strana bola smerom dovnutra sauny

e je 10 mm otvor medzi ochranou vihkosti a panelovou doskou (odporucanie)

e vnutro je pokryty 12 az 16 mm oblozenim

e je niekolkomilimetrovy otvor hore na stene

Ak sa snazite dosiahnut vacésieho efektu vykonu pece, mozete skusit znizit strop sauny (pokial to
vyrobca sauny v navode povoluje). Objem sauny sa znizi, a mensie ohrievac¢ tak moze byt Uplne
postacdujlci. Strop je mozné znizit tak, aby boli stropné tramy vo vhodnej vyske. Priestory medzi
tramy musi byt izolované (min izolacia 100 mm). Vzhladom k tomu, Ze teply vzduch stipa nahor,
odporucand maximalna vzdialenost medzi lavicou a stropom je 1100-1200 mm.

POZNAMKA! Poradte sa s hasi¢mi, ktorti ¢ast steny mozete znizit.

POZNAMKA! Ak st in$talované ochrany stien (ako su mineralne dosky) priamo na stenu alebo
strop, potom mdzu spbsobit prudké zvysenie teploty stenovych a stropnych materiélov.



2.1.1. S€ernanie stien sauny

Dreveny material v saune, ako su steny a strop, postupne s vekom Cierna. Proces s€ernania sa urychluje
slneénym Ziarenim a poésobiacim teplom z ohrievada. S¢ernanie povrchu steny nad ohrievacom moze
byt vidiet pomerne rychlo v zavislosti na pouzitom ochrannom ¢inidle. S¢ernanie je spésobené tym, ze
ochranné latky disponuji mensou odolnostou vocéi teplu ako neosetreny material. Tato skuto¢nost bola
preukdzana praktickymi skuskami. Minerdly z rozpadajicich sa kameriov mozu tiez zmenit farbu
povrchu steny sauny v blizkosti vykurovacieho telesa. Dodrzujte pokyny vyrobcov vietkych prisad, ktoré
sa pri saunovani pouzivaju.

2.2. Podlaha sauny

Vzhladom k velkému kolisaniu teploty sa saunové kamene ¢asom rozpadaju. Kamenny prach a malé
kusky kameria sa mozu vplyvom pary dostat do priestoru mimo pec a spadnut na podlahu. Vacsie kasky
tak mézu poskodit plastové podlahové krytiny, ktoré sd instalované pod a blizkosti pece.

Kamenny prach tiez méze zmenit farbu Skadrovacej hmoty u dlazdenych podlah. Pokial chcete zabranit
poskodeniu podlahy, tak pouZivajte na podlahu vhodnu podlaZzku, najma pod saunovou pecou a v jej
okoli.

2.3. Vykon pece

Ak su steny a strop sauny pokryté panely a izoldcie panelov je dostato¢na na zabranenie tepelnému
toku do steny, vykon saunovej pece sa urci podla objemu sauny. Pozri tabulku 1.

V pripade, Ze sauna ma viditelné neizolované povrchy stien, ako su steny pokryté tehlami, sklenenymi
tvarnicami, beténom alebo dlazdicami, potom kazdy Stvorcovy meter uvedeného povrchu steny sposobi
zvysenie kubického objemu sauny o 1,2 m3. Vykon pece sa potom voli podla hodnét uvedenych v
tabulke. Vzhladom k tomu, Ze sa dosky stien pomaly zahrievaju, mal by sa kubicky objem saunovacej
miestnosti vynasobit 1,5x a vykon pece by potom mal byt vybrany na zdklade tychto informacii.
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prudenie vzduchu v saune

A. Privod vzduchu. V pripade mechanického vetrania umiestnite privod vzduchu nad pec. V
pripade gravitatného vetrania umiestnite privod vzduchu pod alebo vedla pece. Priemer
privodného potrubia vzduchu musi byt 50-100 mm.

Poznamka: Nepripajajte privod vzduchu takym sp6sobom, aby ochladil teplotny snimac
(pripojenie teplotného snimaca najdete v montdznom ndvode k riadiacej jednotke)!

B. Ventilacia - nainstalujte vetranie ¢o najdalej od pece a ¢o najblizsie k podlahe. Priemer
ventila¢ného potrubia by mal byt dvakrat vac¢si ako priemer privodu vzduchu.

C. Volitelné vetranie pre vysusenie sauny (pocas saunovania zostane uzavreté). Saunu mozno
tiez vysusit otvorenymi dverami.

D. Ak je vetranie vo vedlajsej miestnosti, musi byt medzera pod dverami sauny najmenej 100
mm. Mechanicka ventildcia je nutna.




2.4. Vetranie sauny

Dostatocné vetranie v saune je velmi délezité. Vzduch v saune by mal byt vymeneny 6x za hodinu.
Privod vzduchu by mal byt umiestneny v minimalnej vyske 500 mm nad ohrievatom. Priemer potrubia
musi byt 50-100 mm. Zaistite odvod vzduchu ¢o najdalej od ohrievaca ako je to mozné, ale v blizkosti na
urovne podlahy. Prierez plochy odpadového vzduchu odvetravanie by mal byt dvakrat vacsi ako pre
privod vzduchu. Odpadovy vzduch by mal byt vedeny priamo do komina (alebo pomocou vyfukového
potrubia zacinajuceho pri podlahe) do otvoru v hornej ¢asti sauny. Odpadovy vzduch mdze byt tiez
vyvedeny cez otvor v prac miestnosti cez 100-150 mm otvor pod dverami sauny. U vysSie uvedeného
systému mechanického vetrania (ked je ohrieva¢ namontovany v hotovej saune) je nutné riadit sa
pokynmi vyrobcu sauny. Séria obrazkov ukazuje priklady ventilaénych systémov pre sauny.

2.5. Hygienické podmienky v saune

Spravne hygienické Standardy sauny vytvaraju prijemny zazitok z kupania. Pouzitie uteraka na sedadla v
saune sa odporuca z dévodu zabranenia zvlhéenie sedadla. Uteraky by sa mali prat po kazdom poufziti.
Mali by ste si uréit uteraky pre hosti. Podlahu mozno zotriet vlhkou handri¢kou. Saunova miestnost by
mala byt dokladne vyCistena najmenej 1x za 6 mesiacov. Kefou na steny spolu s uréenym Cistiacim
prostriedkom zotrite steny, platformy a podlahy. Vlhkou handrickou utrite prach a necistoty z ohrievaca.

3. ZAPOJENIE A INSTALACIA SAUNOVEJ PECE

3.1. Pred inStalaciou
Pred insStalaciou pece si prestudujte pokyny pre instalaciu, ako aj kontrolu a nasledujuce body:

Je vykon a typ ohrievaca vhodny pre saunu? Riadte sa kubickym objemom udavanym v tabulke 1.
Mate dostatocné mnozstvo saunovych kameriov?

Je napajacie napatie vhodné pre vykurovanie?

Umiestnenie ohrievaéa spifia minimalne poziadavky na bezpeénej vzdialenosti - vid obrazok ¢. 5.

MontaZ saunovej pece smie vykonavat iba profesionalny elektrikar - zariadenie
nie je urcené na laickému zapojenia. Do sauny instalujte len 1 pec.

Model a rozmer pece Vykon Objem saunovej kabiny Elektrické pripojenie
L, ” 400 V 3N~ ) ..
Kubickych Vyska Prinol { kabel | . Kébel k ¢idlu (M-E)
B—— ripojovaci kabe stenie
Sirka 41 cm >2.3.
(Sound 42 cm) Vid obr. 8. Plati iba pre pripojovaci kabel!
Hibka 29 cm
(Sound 31 cm)
Vyska 65 cm
(Sound 62 cm)
Hmotnost 16 kg min. max. | min.
Kamene max 20 kg kW m?3 m?3 mm mm? A mm?
M45/MASE 4,5 3 6 1900 5x1,5 3x10 4x0,25
M60/M60E 6,0 5 8 1900 5x1,5 3x10 4x0,25
M80/MS80E 8,0 7 12 1900 5x2,5 3x16 4x0,25
M90E 9,0 8 14 1900 5x25 3x16 4x0,25




Saunovu pec mozno instalovat do vyklenku v
stene s vyskou najmenej 1900 mm.
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od bocnej plochy k stene, k hornej lavici alebo k hornému z prednej plochy na hornej ploSinu alebo zébradlie z
zébradliu prednej plochy na hornej lavici alebo hornej zébradlie
M45/MA5E 35 20 35
M60/M60E 50 30 50
M80/M80E 100 30 80
M90/M90E 120 40 100

Obr 5. Bezpecné vzddlenosti

3.1.1. Zména nastaveni pro pravaky na levaky nebo ,vice versa”“ (M45, M60, M80, M90)

Ovladacie prvky pece (¢asovac a termostat) mozno instalovat na oboch koncoch pripojovacieho boxu. V
pripade, Ze musi byt ovladacie prvky presunuté na druhy koniec pripojovacieho boxu, musi sa koncovky
prepojit medzi sebou navzajom. Najjednoduchsie je vymenit koncovky pred upevnenim ohrievac¢a na
stenu. Otocte ohrieva¢ hore nohami. Davajte pozor, aby ste neposkodili parny distributor. Odstrarite
koncovky upevnujuce skrutky (1) z vrchu pripojovacieho boxu (vid obr. 6). Potom odpojte koncovky bez
prepinacov a vytiahnite koncovku s ¢asovacom a termostatom z pripojovacieho boxu. Budte opatrni,
ked' vytahujete koncovku s ¢asovatom a termostatom, pretoZe senzory termostatu a droty spojené s
odpormi st upevnené na koncovych stciastkach, ktoré maju byt oddelené. Ak oddelite obe koncovky,
dno pripojovacieho boxu sa otvori vo svojom spojovacom bodu. Rozsirte otvor jednou rukou a opatrne
presunte koncovku s drotmi na druhy koniec pripojovacieho boxu. Davajte pozor, aby ste droty pripojili
tesne k okrajom pripajacej skrinky. Nechajte koncovku visiet z drétov a najprv pripevnite druht
koncovku. Stlacte spojovacie Sev v dolnej casti elektrického pola tak, Ze dlhé otvory sa spoja
dohromady a okraj zadnej Casti boxu je hore. Otoc¢te upevrnovacia skrutka do svojej polohy. Pred
utahovani skrutky sa uistite, Ze okraj pripojovacieho boxu je proti dnu drazky koncovky. Umiestnite
koncovku s ¢asovacom a termostatom do krabice a upevnite ju volne pomocou skrutky (asi 10-12 mm
zavitu skrutky musi byt vidiet). Po pripojeni prepojovacieho kabla (pozri ¢ast 3.1.2. "Pripojenie
prepojovacieho kabla k kdrenia"), zatlacte koncovku do elektrickej krabice a utiahnite upevnovacie
skrutku.

/

Obr. 6




Obr. 7 - Pripojenie spojovacieho kdbla

Typ D min. mm
M45/M45E 115
M60/M60E 130
M80/MS80E 180
M90E 200

in. 335 (120( 240 (

min. 265

/

Obr. 8 - Umiestnenie montdZneho stojana

3.1.2. Pripojenie prepojovacieho kabla k peci

Najjednoduchsie je pripojit prepojovaci kabel kurenie zatial ¢o ohrievac¢ vypnuty. Pretocte kurenie na
bok tak, aby strana s ovladanim bola hore. Otvorte upevriovacia riadiace skrutku asi 10 az 12 mm od dna
elektrického boxu a opatrne vytiahnite koncovku. Prerazi otvor na koncovku a zatlate prepojovaci
kabel, kablové svorky a spojovacie listu cez tuto dieru. Po pripojeni kabla opatrne zatlacte na koncovku
do elektrického boxu. Vid obr. 7. Pred utiahnutim upinacej skrutky koncovky, sa uistite, Ze hrana
elektrického pola je proti dnu drazky koncovky

3.2. Upevnenie pece na stenu

InStalacny drziak pece bol upevneny k ohrievacu. Povolte poistnu skrutku drZiaku a odpojte ho od pece.

1. Pripevnite drzal na stenu za pomoci skrutiek, ktoré vychddzaju zo stojana. Dodrzujte
minimalne bezpecnostné vzdialenosti uvedené v tabulke 1 a obr. 5. Upevnenie montazneho
stojana je uvedené na obr. 8.

POZNAMKA! Musi tu byt podpera, napr. doska za panelom tak, Ze upevfiovacie skrutky moino
zaskrutkovat do hrubsieho materialu nez je dreveny panel. Ak nie su za panelom Ziadne dosky,
mozZe ich tieZ upevnit na paneli.

2. Zdvihnite ohrievac do stojanu na stene tak, aby upeviiovacie haky spodnej ¢asti regalu isli za
hranu tela ohrievace a hornej ¢asti ohrievaca su tlacené proti instalacnému stojana.

3. Zabezpecte ohrievaC upevneny na stojane pomocou skrutky.



3.3. Instalacia pece vo vyklenku

Pec mozné namontovat do minimalnej vysky 1900 mm. Vid obr. 5.

3.4. Bezpecnostné zabradlie

Minimalne vzdialenosti uvedené na obr. 5 a v tabulke 1 musia byt dodrzané, ak je bezpecnostné
zabradlie postavené okolo ohrievaca.

3.5. Montazi riadiacej jednotky (CF9) a senzoru (M45E, M60E, M8OE, M90E)

InStalujte riadiacu jednotku na suchom mieste mimo saunu vo vyske asi 170 cm. K riadiacej jednotke
sa vztahuju podrobné pokyny k jej upevnenie na stenu. Teplotny snimac instalujte na stenu sauny
nad ohrievaé. Mal by byt instalovany na bo¢nej stredovej ose saunovej pece telesa cca 100 mm od
stropu. Vid obr. 5.

3.6. Elektrické pripojenie

Saunova pec méze byt pripojena k elektrickej sieti len v sulade s platnymi predpismi
profesionalnym elektrikarom. Pozri poloZzky 3.1.1. a 3.1.2. prierez vodicov spojeny z
pecou / externou riadiacou jednotkou a signalnym svetlom musi byt rovnaky ako u
privodného kabla kurenie. Pec je semistacionarné pripojena k pripojovaciemu boxu na
stene sauny. Vid obr. 10. Prepojovaci kabel musi byt z silikonovej gumy typu HO7RN-F
alebo jeho ekvivalent.

POZNAMKA! Vzhladom k tepelnej krehkosti je vyuZivanie PVC izolaéného drétu ako
pripojovacieho kdbla ohrievac¢a zakazané. Pripojovaci box musi byt chraneny proti striekajicej
vode (vhodna IP ochrana) a jeho maximalna vyska od podlahy nesmie presiahnut 50 cm. Ak su
pripojovacie a instalacné kable vyssie ako 100 cm od podlahy sauny alebo vnutri muru sauny, musia
byt schopné vydriat minimalnu teplotu 170°C (Napriklad SSJ). Elektrické zariadenia instalované
vysSie ako 100 cm od podlahy sauny musi byt schvalené pro pouiZiti pri teplote 125°C (oznacenie
T125).

1. Spojovacie skrina

2. Spinaci mechanizmus
3. Pripojovaci box

4. Pripojovaci kabel

max. 500

Obr. 10 - Pripojeni pece
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Obr. 11 - Umiestnenie senzorov

Elektrické pripojenie pece modelu M = verzia s integrovanym ovlada¢om

Pec ma zabudovanu ovladaciu jednotku. Riadiaca jednotka je vybavena dalsie konektorom (P), ktory
vykonava kontrolu elektrického kurenia, vid obr. 11. Ovladaci kabel pre elektrické vykurovanie je
vedeny priamo do rozvodného boxu, a odtialto na koneény blok ohrieva¢a pozdi? gumového kébla
rovnakej hrubky, ako je pripojovaci drot.

Elektrické pripojenie pece modelu ME = verzia s externym ovladacom

Prierezova plocha kablu z riadiacej jednotky svetiel musi byt rovnaka ako plocha napéjacieho kabla
riadiacej jednotky. Vid. tabulka 1 a Obr. 12. Dal3ie pokyny tykajlce sa instalacie ziskate od vy$kolenych
elektrikarov.

3.6.1. Resetovanie obmedzovaca prehriatia (M45, M60, M80) = pre verzie s integrovanym ovladacom

Tlacidlo Reset sa nachadza na termostate rame na elektrickom boxu (vid obr. 12) Zo spodnej strany
kachli - dna ovladace vyskrutkujte istiace skrutku. Vytiahnite krabicu s ovlada¢mi. Tlakom vytiahnite z
hriadela ovlddacie koliesko termostatu. Vytlacte smerom dozadu ovlddacie hriadel termostatu. Ram
termostatu sa bude pohybovat smerom dozadu cca 40 mm a objavi sa tlac¢idlo Reset.

Resetujte obmedzovac stlacenim tlacdidla tak, Ze budete pocut cvaknutie. Pozri bod 1.3.1. "Ohrievace s
¢asovacom a termostatom (M45, M60, M80, M90)".

Po stladeni tlac¢idla Reset vratte ram termostatu do povodnej polohy a nasurite spat ovladacie koliesko
na hriadel. Zasurite spat box s ovladaémi. Zaistite opat skrutkou. Pred utiahnutim upinacej skrutky
koncovky sa uistite, Ze hrana elektrického boxu je proti dnu drazky koncovky.

3.7. Elektricky izolacny odpor pece

Pri zaverecnej kontrole elektrického zariadenia mozete zistit "unik" izolaéného odporu, ak vykonavate
jeho meranie. Dévodom je to, Ze izolacné materidly vykurovacich rezistorov absorbuji vlhkost zo
vzduchu. Stadi pec niekolkokrat zapnut, nechat trochu zahriat a vypnut. Problém s odporom zmizne.
Nepripdjajte teda napdjaci zdroj ohrievaca cez RCD (prudovy chranic)!



4. SCHEMA ZAPOJENIA EXTERNEHO OVLADACA CF9
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Obr. 14.

Elektrické zapojeni typu ME
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